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VOGLIAMO AIUTARE I GIOVANI A 
DIVENTARE PROTAGONISTI DEL 

CAMBIAMENTO

Il Gruppo Volontari Per il Sociale nasce su iniziativa dei manager di ALDAI che dedicano il 

loro tempo a progetti e iniziative sul territorio lombardo rivolti principalmente ai giovani. 



Percorsi Competenze Trasversali
e Orientamento
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Percorsi Competenze Trasversali
e Orientamento

Gli studenti insegnano il WEB ai Senior
 potenziamento delle competenze trasversali attraverso 

esperienza sul campo

 promozione dell’ alfabetizzazione Digitale dei Senior

 Sorto su iniziativa di Assolombarda, Il progetto propone agli studenti 
un’esperienza volta al potenziamento e al  consolidamento delle competenze 
digitali e trasversali .

 Sono gli studenti delle scuole superiori a guidare i Senior alla scoperta del 
mondo digitale attraverso l’ erogazione di lezioni sul tema.

 Gli studenti si avvalgono del know-how e del tutoraggio degli enti partner del 
progetto, quali Volontari Per il Sociale , gruppo di  ALDAI-Federmanager

 Dal 2014 ad oggi, oltre 80 scuole e più di 5900 giovani  coinvolti – 40 ore PCTO 
per ogni studente
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Percorsi Competenze Trasversali
e Orientamento

Il processo ABCDigital

Formazione …

I tutor formano 
i giovani in aula 
e/o tramite e-
learning

1

…Il tutor scolastico è sempre presente … 5



Percorsi Competenze Trasversali
e Orientamento

Il processo ABCDigital

Formazione …

I tutor formano 
i giovani in aula 
e/o tramite e-
learning

1

I giovani creano il 
piano del corso :

- Selezione argomenti

2

…Sviluppo progetto…

…Il tutor scolastico è sempre presente … 6



Percorsi Competenze Trasversali
e Orientamento

Il processo ABCDigital

Formazione …

I tutor formano 
i giovani in aula 
e/o tramite e-
learning

1

I giovani creano il 
piano del corso :

- Selezione argomenti
- μ-progettazione lezioni 

2

…Sviluppo progetto…

…Il tutor scolastico è sempre presente … 7



Percorsi Competenze Trasversali
e Orientamento

8



Percorsi Competenze Trasversali
e Orientamento

Il processo ABCDigital

Formazione …

I tutor formano 
i giovani in aula 
e/o tramite e-
learning

1 I giovani creano il 
piano del corso :

- Selezione argomenti
- μ-progettazione lezioni 
- Calendario corso 
- Awareness
- Recruitment senior

2

…Sviluppo progetto…

…Il tutor scolastico è sempre presente … 9



Formazione …

I tutor formano 
i giovani in aula 
e/o tramite e-
learning
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…Lezioni

I giovani tengono 
le lezioni in aula 

agli over 60
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I giovani vengono 
affiancati e 

valutati dal tutor 
esterno 
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Organizzare il proprio lavoro

Agire in modo autonomo
e responsabile

Gestire una riunione

Capacita di esprimere e comprendere
punti di vista diversi

Individuare i propri gap di 
competenze digitali e 
comprendere ambiti e 

modalita di miglioramento

Imparare ad imparare

Gestire un progetto di 
business

Riconoscere diversità
culturali legate a differenze
generazionali e farvi fronte

Il valore per gli studenti

Gestire gli imprevisti

Capacità di pensiero
strategico e risoluzione dei

problemi

Lavorare in gruppo conseguendo un 
obiettivo comune

L’acquisizione e/o sviluppo di competenze trasversali e di cittadinanza quali:

Capacità di gestire incertezze, 
complessità e stress

Percorsi Competenze Trasversali
e Orientamento
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Percorsi Competenze Trasversali
e Orientamento

La scheda di valutazione
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Arrivederci!

volontariperilsociale@aldai.it  

www.aldai.it 


